FEDERAZIONE

sponT PROGETTO SClvolare 2024/2025

INVERNALI

COMITATO REGIONALE H H
QL¢P | SoMTATO RECIO Promozione della Giornata sulla Neve

Denominazione: Progetto SClvolare decima edizione

Obiettivo: promozione dello SPORT nelle scuole del territorio, attraverso la pratica delle
discipline invernali contemplate dalla Federazione Italiana Sport Invernali, con l'obiettivo
generale di:

e Favorire la promozione dello sport come stile di vita corretto

e Promuovere il concetto di “sport di tutti e per tutti”: dai giovani agli anziani, dalle
persone normodotate a quelle con diversa abilita

e Incentivare il concetto di lealta, educazione, fair play, aggregazione, spirito di sacrificio
e di correttezza sportiva

e Educare al concetto di sport come strumento per il benessere e la crescita personale

e Aumentare le conoscenze sull'ambiente di montagna

e Promuovere il concetto di “sport” come strumento di crescita emotiva e come
strumento per superare le difficolta della vita

e Diffondere il concetto di “cultura sportiva” attraverso la pratica degli sport invernali

Il progetto SClvolare, promosso dal Comitato FISI Alpi Centrali, € inserito all’interno di un piu
ampio progetto di promozione della montagna e della pratica dello scitra le nuove generazioni.
Si avvale della collaborazione di:

e REGIONE LOMBARDIA
e CONI Lombardia, Piemonte, Emilia Romagna
e ENTIDIPROMOZIONE SPORTIVA

Struttura:
1. Giornatain classe, dove vengono illustratiivalori etici dell’attivita sportiva e le nozioni
di base del comportamento in montagna.

2. Testimonianze di atleti, ex atleti e tecnici delle Alpi Centrali in sessioni svolte
all’interno delle scuole. | testimonial porteranno la loro esperienza e approfondiranno
temi legati alla cultura dello sport: dallo spirito di sacrificio allo spirito di squadra, dal
valore di una vittoria a come ripartire da una sconfitta.

3. Possibilita di partecipare ad una giornata sulla neve per poter far vivere in prima
persona ’emozione degli sport invernali ai giovani studenti

Richiesta: Il Comitato Regionale con la collaborazione di Regione Lombardia vorrebbe poter
incentivare la partecipazione delle scuole alla giornata sulla neve contribuendo alle spese di
trasporto per quegli Istituti Scolastici / Scuole Primarie e Secondarie di 1° grado che vorranno
aderire a questo punto del Progetto SClvolare.

Alpi Centrali

20137 MILANO - Via Piranesi, 46 - Tel.02.76110112 / 02.76110308 - Fax 02.70100081 - Mail: crac@fisi.org
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