
Allegato 3 

PROGRAMMA PLURIENNALE 2024-2026 PER INIZIATIVE DI EDUCAZIONE AMBIENTALE E DI 

VALORIZZAZIONE DELLA AREE PROTETTE REGIONALI 

CRITERI DI ASSEGNAZIONE DELLE RISORSE 

 

Nome dell’iniziativa  BEN-ESSERE IN NATURA 

PRS-S XII leg. 
 

Azione 5.1.6.1. 

Valorizzare la tutela e la conoscenza del sistema delle Aree Protette attraverso iniziative 
di educazione ambientale 

Finalità 

Utilizzare gli ecosistemi naturali delle aree protette come luoghi per realizzare il 
“Festival del ben-essere in natura” con iniziative di inclusione sociale incentrate sul 
benessere nella sua più ampia accezione, valorizzando il delicato rapporto tra uomo-
natura, al fine di: 

• diffondere la cultura del benessere psico-fisico nell’ambiente naturale e stimolare 
stili di vita in armonia con la natura, 

• sviluppare la consapevolezza che il benessere della persona dipende dal benessere 
del territorio, 

• favorire lo sviluppo di itinerari tematici e forme di turismo responsabile, 

• favorire una accessibilità e fruizione inclusiva per le diverse abilità motorie, 
sensoriali e intellettive. 

Soggetti beneficiari 
Enti gestori dei parchi regionali e delle tre riserve naturali di cui all'articolo 8, comma 5, 
della L.R. n. 12 del 04/08/2011. 

Dotazione finanziaria 

€ 189.000,00 stanziati sul capitolo 9.02.104.11289 “Trasferimenti ad amministrazioni 
locali per attività di informazione, formazione, educazione ambientale ed etica 
ambientale, divulgazione e attuazione di studi”, che trova adeguata copertura, suddivisi 
in € 63.000 per ogni esercizio finanziario 2024, 2025, 2026, con possibili variazioni nel 
range del 30% massimo in aumento nel caso in cui si rendessero disponibili risorse 
derivanti dalla mancata adesione dei parchi stessi alle diverse iniziative, da eventuali 
rinunce o minori spese nell’ambito del Programma pluriennale 2024-2026 o da ulteriori 
stanziamenti di bilancio. 

Fonte di finanziamento Risorse regionali 

Tipologia ed entità 
dell’agevolazione 

Il contributo in conto corrente verrà corrisposto nella misura del 100% a fondo perduto 

Iniziative ammissibili 

Ogni soggetto beneficiario può presentare un solo progetto di durata triennale 2024-
2026 che deve essere rivolto a target diversificati (giovani e adulti) nell’ottica 
dell’inclusione inclusione sociale, che prevede eventi che costituiranno il “Festival del 
ben-essere in natura”, da realizzarsi in un periodo la cui calendarizzazione sarà indicata 
da Regione Lombardia. 

Possono essere sviluppate iniziative che comprendono a titolo di esempio: attività 
laboratoriale di ecopsicologia, arteterapia, eventi musicali, percorsi a tema, attività 
sportive anche di tipo meditativo, percorsi di accessibilità favorita rivolta alle diverse 
abilità. 
 
In particolare, ogni progetto dovrà obbligatoriamente prevedere: 

• lo svolgimento di almeno n. 3 iniziative nel corso del periodo 2024/2026, minimo 
una per ogni edizione annuale del “Festival del ben-essere in natura”; 



• la realizzazione di almeno n. 3 poster da presentare durante il workshop annuale 
degli operatori dell’educazione ambientale o in altro contesto indicato da Regione 
Lombardia, nelle edizioni 2024, 2025 e 2026; 

• il coinvolgimento di almeno un soggetto operante nel terzo settore o 
un’associazione del terzo settore da dichiarare in sede di presentazione del 
progetto; 

• la comunicazione a Regione ed AREAParchi, delle iniziative previste dal progetto, 
nei tempi e nei modi che verranno indicati da Regione Lombardia, al fine di 
implementare una pagina internet del sito web di AREAparchi dedicata 
all’iniziativa del Festival e di realizzare un programma comune delle aree protette 
partecipanti; 

• forme di comunicazione e divulgazione degli eventi che riportino l’apposito logo 
dedicato all’iniziativa, fornito da Regione Lombardia, nonché l’indicazione che le 
proposte sono realizzate con il contributo regionale. 

Quanto può ottenere 
ciascun beneficiario  
 

Ogni ente può presentare un solo progetto di durata triennale per un importo del 
contributo richiesto fino a € 7.000,00. 

Tale importo potrà essere incrementato da parte di Regione Lombardia, 
successivamente alla valutazione della ammissibilità dei progetti presentati, fino ad un 
massimo del 30% (€ 9.100,00), in funzione delle risorse derivanti dalla mancata 
adesione dei parchi stessi alle diverse iniziative, da eventuali rinunce o minori spese 
nell’ambito del Programma pluriennale 2024-2026 o da ulteriori stanziamenti di 
bilancio. 

Spese ammesse a 
finanziamento 

Saranno ammissibili le spese sostenute per la realizzazione del progetto, a partire dalla 
sua data di ammissione a finanziamento fino al 15/11/2026, termine di conclusione del 
progetto, che comprendono i costi per: 

• il personale esterno all’ente per la progettazione, il coordinamento scientifico e 
organizzativo; 

• il personale esterno all’ente per attività correlate all’iniziativa e per 
l’accompagnamento scientifico;  

• l’acquisto di materiali di consumo e altre spese, necessari per lo svolgimento delle 
attività;  

• l’offerta di ristoro ai partecipanti; 

• l’accesso ad aree o strutture private o l’utilizzo di attrezzature o servizi ivi presenti 

• la realizzazione di materiali promozionali e didattici, riprese video e gadget; 

• l’assicurazione ed eventuale trasporto dei partecipanti. 

Spese non ammissibili 

Non sono ammesse a contributo: 

• le spese generali di funzionamento dell’ente beneficiario; 

• le spese di personale dell’ente beneficiario; 

• gli investimenti in conto capitale;  
e qualsiasi spesa non strettamente connessa alla realizzazione dell’iniziativa. 

Tipologia della procedura La procedura da adottare sarà di tipo valutativo. 

Istruttoria e valutazione 
 

Le candidature dovranno essere presentate secondo le modalità e i tempi stabiliti dal 
dirigente della Struttura Parchi e Aree protette con apposito decreto, all’indirizzo pec: 
territorio_sistemiverdi@pec.regione.lombardia.it  
 
Nello stesso decreto, in attuazione dei criteri contenuti nella presente scheda, 
verranno dettagliati: 

• le modalità e i termini di presentazione dei progetti allegati alla domanda di 
contributo e dei loro contenuti; 

mailto:territorio_sistemiverdi@pec.regione.lombardia.it


• le modalità di valutazione di ammissibilità dei progetti nel rispetto dei presenti 
criteri; 

• i criteri di selezione delle domande e di assegnazione dei contributi; 

• gli indicatori per la rilevazione dei risultati; 

• le modalità di rendicontazione delle spese sostenute e relativi termini di 
presentazione; 

• controllo delle iniziative realizzate. 

La valutazione di ammissibilità dei progetti presentati si concluderà entro 45 giorni dalla 
data di scadenza della presentazione degli stessi, con l’approvazione dell’elenco dei 
progetti ammessi a finanziamento e relativo impegno di spesa attraverso atto 
dirigenziale. 

Modalità di erogazione 
dell’agevolazione 

Ad ogni progetto ammesso a contributo, l’importo spettante verrà erogato nel 
seguente modo: 

• primo acconto, pari ad un terzo del contributo assegnato, da liquidare nel 2024 
con decreto di approvazione dei progetti ammessi e di impegno di spesa nel 
triennio 2024-2026; 

• secondo acconto, pari ad un terzo del contributo assegnato, da liquidare nel 2025 
all’atto di presentazione entro il 31/12/2025 di una relazione che descriva lo stato 
di avanzamento del progetto (non dovranno essere rendicontate le spese 
sostenute); 

• saldo da liquidare all’atto di presentazione entro il 15/11/2026 della 
rendicontazione delle spese sostenute e della relazione finale sulle attività svolte. 

Controllo delle iniziative 
realizzate 

La Struttura Parchi e Aree protette potrà effettuare controlli tecnici, amministrativi e 
contabili, a campione, per verificare il corretto utilizzo delle risorse regionali. Le 
modalità di controllo saranno definite nel decreto dirigenziale di approvazione del 
bando. 
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