Allegato 1

SCHEDA PROGETTO

“SCUOLA ATTIVA KIDS PER LA LOMBARDIA”
A.S. 2024/2025

Finalita

Il progetto si pone in continuitd con la prima edizione di “Scuola Attiva Kids per la Lombardia”,
realizzata nell’anno scolastico 2023/2024.

Obiettivo dell’iniziativa, che si affianca all’'omonima iniziativa nazionale, € estendere |'offerta di
attivitd motoria e orientamento sportivo anche alle classi prime delle scuole primarie statali e
paritarie lombarde, dedicando una formazione specifica ai tutor sportivi (laureati in scienze motorie
formati sulla fascia d'etd 6-10 anni) e promuovendo una Festa diffusa dello sport a scuola a fine
anno scolastico.

Regione intende proseguire nell'ampliamento della platea di bambini e bambine coinvoltiin attivita
motorie, facilitando I'avvicinamento degli studenti allo sport e rafforzando il ruolo dell’attivitd fisica
come progetto educativo, culturale e formativo.

Target

| bambini delle classi prime delle scuole primarie statali e paritarie della Lombardia.
Possibile estensione con azione pilota sulla scuola dell’infanzia, in caso diincremento della dotazione
finanziaria.

Partner
Regione Lombardia (soggetto finanziatore), Sport e Salute Spa (soggetto attuatore), Ufficio

Scolastico Regionale, ANCI Lombardia.

Dotazione finanziaria

Euro 1.048.000,00 a carico di Regione Lombardia, di cui:
- euro 650.000,00 contributo a copertura costi di tutor e personale;

- euro 398.000,00 per realizzazione Festa diffusa per lo sport a scuola, attivitd di comunicazione
e di gestione del progetto;
Dotazione incrementabile, in caso di disponibilitd di ulteriori risorse.

Attivita

Le attivitd di progetto e I'adesione delle scuole vengono gestite da Sport e Salute che integra a tal
fine I'apposita piattaforma on line gid utilizzata per il progetto nazionale “Scuola Attiva Kids”.

Rispetto all'edizione precedente (a. s. 2023/2024) si prevede un 10% in piu di adesioni di scuole
primarie e classi prime (800 plessi e 1.264 classi prime) e si confermano le tre principali attivitd
integrative del progetto nazionale:

1. attivitd motoria, un'ora alla settimana per ciascuna classe prima;

2. formazione in presenza per tutor e insegnanti di scuola primaria;

3. afttivitd di comunicazione e promozione del progetto e la realizzazione di quattro/cinque eventi
contemporanei per la Festa Diffusa dello Sport a Scuola di fine anno.

In caso di incremento della dotazione finanziaria verrd inserita la sperimentazione (azione pilota) in
alcune sezioni delle scuole dell’infanzia.
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